Zeit Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken Kiiishecker Zeit
Bahnen Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Kursbecken

08:00- 14:00 Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen 08:00 - 14:00

!

[

\
14:00 - 16:00 ‘ | 14:00- 16:00

Mix 16:00-16:45

KVHS
16:00 - 19:00 TV Weilburg TV Weilburg | Aqua-Fitness 17:00- 18:00 |

I
KVHS
Aqua-Fitness TV Runkel 18:00 - 19:00

Rheuma-Liga 19:00 - 20:00

19:00 - 21:00

20:00 - 21:00
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Dienstag:

Zeit Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken Kirshecken Zeit
Bahnen Bahn 1 Bahn 2 Bahn3 Bahn 4 Kursbecken

06:30- 07:30 | Frihschwimmen | Frihschwimmen Frihschwimmen 06:30- 07:30
‘ Frihschwimmen | Frilhschwimmen
i d
07:30 - 08:00 | | A 07:30- 08:00 |

Schulschwimmen P

Schulschwimmen Schulschwimmen
08:00 - 14:00 Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen 08:00- 14:00

14:00 - 16:45

1
14:00 - 18:30 |

16:45 - 17:30

17:30- 18:00 '

18:30- 19:15 | - Aqua Fit
v VSG Weilburg 18:00 - 20:15

19:15 - 21:00

20:15 - 21:00
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wach

Zeit Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken Kiiishecker Zeit
Bahnen Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Kursbecken

08:00- 14:00 Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen 08:00 - 14:00

14:00- 15:30

KVHS
Seepferdchen Aqua Gym 15:30- 16:15

KVHS

16:30- 17:30 *
Frosch
17:30- 18:00

DLRG | Aqua Gym 18:00 - 18:45
Weilmiinster :

Rheuma-Liga 19:00 - 20:00

20:00 - 21:00
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onnenstag:

Zeit Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken Kirshecken Zeit
Bahnen Bahn 1 Bahn 2 Bahn3 Bahn 4 Kursbecken

06:30-08:00 | Frithschwimmen | Frithschwimmen || Friihschwimmen | Frithschwimmen | Frithschwimmen 06:30- 08:00

4

v

08:00- 14:00 Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen 08:00 - 14:00

Aqua Gym 14:15 - 15:00
KVHS ’

Aqua-Jogging

14:15 - 16:00

Aqua Rickenfit  15:15- 16:00

16:00 - 18:00 ‘
VSG Weilburg 16:00- 19:00 |

18:00 - 19:00 ‘ 1 Aqua Fit Aqua Fit

| 19:00- 19:30

19:00-21:00 DLRG Weilburg  DLRG Weilburg | L

20.15- 21:00
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" 14:00- 17:00

Zeit Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken Kiiishecker Zeit
Bahnen Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Kursbecken

08:00- 14:00 Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen Schulschwimmen 08:00 - 14:00

14:00 - 16:45

16:45-17:30

17:00 - 19:00 Cardio 17:45 - 18:30

| 18:30- 19:00

DLRG Weilburg  19:00- 20:00

19:00-21:00 DLRG Weilburg  DLRG Weilburg

20:00 - 21:00
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Samstag

Zeit Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken Kiiishecker Zeit
Bahnen Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Kursbecken

08:00 - 08:45

Schwimmschule
Plitsch Platsch

08:45- 13:15

08:00 - 16:00

13:15- 16:00

|
1

16:00 - 21:00 tte bestenten Ste Lunseoe | 16:00- 21:00 |
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onntag

Zeit Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken  Sportbecken

Kursbecken L
Bahnen Bahn1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

Kursbecken

| 08:00-09:30

09:30 - 10:15

08:00 - 16:00

10:15 - 16:00

16:00 - 21:00

ML ¢ ) €)% ;I ‘ '< ’ e e | 16:00-21:00 K

OTTRUINE S
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